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                    Sie suchen neue Ideen für kulinarische Köstlichkeiten, mit denen Sie Familie und Freunde überraschen können? Hier finden Sie eine breite Auswahl an Rezepten für verlockende Vorspeisen, delikate Hauptgänge und feine Desserts.
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                                                                    #Fernsehkoch

                                        


                                        
                    Rainer Mörtels Lieblingsrezepte

Chefkoch Rainer Mörtel ist bei uns in Franken eine echte Institution, wenn es um gutes Essen geht. Seine Spezialität: Gerichte, die schnell zubereitet, originell und dabei extrem lecker sind – immer mit einer fränkischen Note. In seinen Videos macht er vor, wie´s geht und garantiert gelingt.


                
                                    

            

                            
                                                                        
                                                            

                    

    


                    
    
        
                            #Regionale Rezepte

                        Feines aus Franken

Gemüse, Obst, Fleisch und Milchprodukte – in unserer Gegend gibt es viel Gutes. Das macht es leicht, mit Produkten aus der Nachbarschaft zu kochen und gesunde Vielfalt auf den Tisch zu zaubern.
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Filter zurücksetzen
                        

                    

                    

                    
                                                    
                                
                                    Mahlzeit 0
    

                                    
                                                                                    

Frühstück ()
                                                                                    

Mittagessen ()
                                                                                    

Abendessen ()
                                                                                    

Nachspeise ()
                                                                                    

Snack ()
                                                                                    

Brotzeit ()
                                                                            

                                

                                

                            

                                                                                                        
                                
                                    Produkt 0
    

                                    
                                                                                    

Milch ()
                                                                                    

Joghurt ()
                                                                                    

Markenbutter ()
                                                                                    

Sahne ()
                                                                                    

Quark ()
                                                                                    

Saure Sahne  ()
                                                                            

                                

                                

                            

                                                                            
                                
                                    Zubereitung 0
    

                                    
                                                                                    

Backen ()
                                                                                    

Braten ()
                                                                                    

Kochen ()
                                                                                    

Mixen ()
                                                                            

                                

                                

                            

                                                                            
                                
                                    Geschmack 0
    

                                    
                                                                                    

Herzhaft ()
                                                                                    

Süß ()
                                                                                    

Salzig ()
                                                                            

                                

                                

                            

                                            

                

            

        
        
            
                
                    

                                                                                                                                                            
                                                                
                                                                                                                            
                                                                
                                                                                                                                                                                                        
                                                                
                                                                                                                            
                                                                
                                                                                                                                                                                                        
                                                                
                                                                                                                                                                                                        
                                                                
                                                                                                                    
                            
                                
            
        

            
                    #Sahne #Markenbutter #Mittagessen #Abendessen #Kochen #Herzhaft
                

    

    Apfel-Meerettich-Sahne mit Tafelspitz
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                    #Milch #Joghurt #Nachspeise #Snack #Mixen #Süß
                

    

    Beeren-Marzipan-Shake - Rainer Mörtel
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    Caesar Salat - Das Dressing
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    Fleischküchle mit Schmandfüllung

            

        
            
                                    
                        
                            
    
    
    

                            35 min.
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                    #Milch #Markenbutter #Sahne #Abendessen #Mittagessen #Kochen #Mixen #Herzhaft
                

    

    Frankenweinsüppchen mit Tomatenschaum
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    Fruchtige Quark-Busserl
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                    #Sahne #Markenbutter #Snack #Kochen #Süß
                

    

    Karamellbonbons
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                            normal
                        

                    

                            

        

                                    

                            

                                                                                                                                                            
                                                                
                                                                                                                            
                                                                
                                                                                                                                                                                                        
                                                                
                                                                                                                                                                                                        
                                                                
                                                                                                                                                                                                        
                                                                
                                                                                                                    
                            
                                
            
        

            
                    #Joghurt #SaureSahne #Snack #Mixen #Süß
                

    

    Mango-Minze-Shake
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    Quarknockerl auf Früchte-Aquarell
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    Ragout Fin
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    Schoko-Mousse mit Ganache
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                    #Milch #Snack #Nachspeise #Kochen #Süß
                

    

    Schoko- und Vanillesauce
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    Schokoshake mit Chili und Pekan

            

        
            
                                    
                        
                            
    
    
    

                            15 min.
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